
UE / EC Code EC Intitulé ECTS

5PPSSM01 SEMESTRE 1 30

UE 1 5PPPUF11 UE Enseignements fondamentaux S1 15

EC 1 5P1PHE1P Epistémiologie, méthodes et histoire de la psychologie 3

EC 2 5P1POD1P Objets et domaines de la psychologie 3

EC 3 5P1POB1P Méthodologie : l'observation 3

EC 4 5P1PCL1P Introduction à la psychopathologie clinique TCC (1) 3

EC 5 5P1PDV1P Introduction à la psychologie du développement (1) 3

UE 2 5PPPUC11 UE Enseignements complémentaires S1 9

EC 1 5P1PBG1P Biologie (1) : gamétogenèses, développement, génétique 3

EC 2 5P1PSL1P Linguistique & psychologie, des disciplines associées 1,5

EC 3 5P1PAS1P Approche sociologique des phénomènes sociaux contemporains 3

EC 4 5P1PSE1P Sciences de l'éducation : contextes et acteurs éducatifs 1,5

UE 3 5PPPUL11 UE Compétences Linguistiques S1 3

CHOIX Prendre le niveau correspondant

EC 1 5P1PAB1P Anglais B1 3

EC 1 5P1PAB2P Anglais B2 3

EC 1 5P1PAC1P Anglais C1 3

UE 4 5PPPUT11 UE Compétences transversales et projets S1 3

EC 1 5PIMFE1D Maîtrise du français écrit 1,5

EC 2 5PPSMT1M Méthodologie du travail universitaire 1 1,5

SEMESTRE 1

MAQUETTE LMD5 - L1 PSYCHOLOGIE



UE / EC Code EC Intitulé ECTS

5PPSSM02 SEMESTRE 2 30

UE 1 5PPPUF21 UE Enseignements fondamentaux S2 15

EC 1 5P2PCO1P Introdcution à la psychologie cognitive (1) 3

EC 2 5P2PPS1P Introduction à la psychologie sociale (1) 3

EC 3 5P2PPP1P Introduction à la psychopathologie psychanalytique (1) 3

EC 4 5P2PME1P Initiation pratique à l'expérimentation et éthique 3

EC 5 5P2PAP1P Méthodologie : apprendre à apprendre / les attendus en psychologie 3

UE 2 5PPPUC21 UE Enseignements complémentaires S2 9

EC 1 5P2PBG1P Biologie (2) : niveaux d'organisation du vivant 3

EC 2 5P2PST1P Statistiques (1) : statistiques descriptives 3

EC 3 5P2PPPRO Soft Skills, projet et posture professionnels 3

UE 3 5PPPUL21 UE Compétences linguistiques S2 3

CHOIX Prendre le même niveau qu'au S1

EC 1 5P2PAB1P Anglais B1 3

EC 1 5P2PAB2P Anglais B2 3

EC 1 5P2PAC1P Anglais C1 3

UE 4 5PPPUT21 UE Compétences transversales et projets S2 3

EC 1 5PPTE1D Transitions écologiques 1 1,5

EC 2 5PPSCM2M Connaissance de soi et des métiers 1,5

SEMESTRE 2


