
UE / EC Code EC Intitulé ECTS CM TD EAD

5PPSSM03 SEMESTRE 3 30

UE 1 5PPPUF31 UE Enseignements fondamentaux S3 15

EC 1 5P3PCO1P Psychologie cognitive (2) : mémoire et apprentissage 3 18H 18H

EC 2 5P3PPS1P Psychologie sociale (2) : individus et groupes sociaux 3 18H 18H

EC 3 5P3PTE1P Psychologie du travail, de l'orientation et ergonomie 3 18H 18H

EC 4 5P3PME1P Méthodologie : l'entretien 3 24H

EC 5 5P3PMX1P Méthodologie : méthode expérimentale 3 24H

UE 2 5PPPUC31 UE Enseignements complémentaires S3 9

EC 1 5P3PNS1P NSC (1) : Ethologie et neurosicences comportementales 3 24H

EC 2 5P3PPPRO Soft Skills, projet et posture professionnels (2) 3 12H

CHOIX 5P1£PSX1 Choisir un EC parmi 3

EC 1 5P3POP1P Introduction à la neuropsychologie 3 24H

EC 2 5P3POP2P Prédire et changer les comportements : théorie et pratique 3 24H

EC 3 5P3POP3P Risques psychosociaux au travail 3 24H

UE 3 5PPPUL31 UE Compétences Linguistiques S3 3

CHOIX Prendre le niveau correspondant

EC 1 5P3PAB1P Anglais B1 3 18H

EC 1 5P3PAB2P Anglais B2 3 18H

EC 1 5P3PAC1P Anglais C1 3 18H

UE 4 5PPPUT31 UE Compétences transversales et projets S3 3

EC 1 5PPTE2D Transitions écologiques 2 1,5 18H

EC 2 5PICNUMM Compétences numériques : machines et logiciel 1,5 12H 6H

SEMESTRE 3

MAQUETTE LMD5 - L2 PSYCHOLOGIE



UE / EC Code EC Intitulé ECTS CM TD EAD

5PPSSM04 SEMESTRE 4 30

UE 1 5PPPUF41 UE Enseignements fondamentaux S4 15

EC 1 5P4PCL1P Psychologie clinique TCC (2) : psychothérapie, théories et pratiques 3 18H 18H

EC 2 5P4PPP1P Psychopathologie psychanalytique (2) : théorie à l'épreuve de la clinique 3 18H 18H

EC 3 5P4PDV1P Psychologie du développement (2) : le jeune enfant 3 18H 18H

EC 4 5P4PDI1P Psychologie différentielle 3 12H 12H

EC 5 5P4PMQ1P Méthodologie : l'enquête par questionnaire 3 24H

UE 2 5PPPUC41 UE Enseignements complémentaires S4 9

EC 1 5P4PNS1P NSC (2) : Neurobiologie et neuroanatomie 3 18H 18H

EC 2 5P4PST1P Statistiques (2) : inférences statistiques - niveau 1 3 24H

CHOIX 5P1£PSX2 Choisir un EC parmi 3

EC 1 5P4PDV2P Empathie, attachement et développement : théories pratiques cliniques 3 24H

EC 2 5P4PDV3P Pratiques cliniques auprès de l'enfant et de sa famille 3 24H

EC 3 5P4PCL2P TCC - Cas cliniques en thérapies cognitivo-comportementales 3 24H

UE 3 5PPPUL41 UE Compétences linguistiques S4 3

CHOIX Prendre le même niveau qu'au S3

EC 1 5P4PAB1P Anglais B1 3 18H

EC 1 5P4PAB2P Anglais B2 3 18H

EC 1 5P4PAC1P Anglais C1 3 18H

UE 4 5PPPUT41 UE Compétences transversales et projets S4 3

EC 1 5PPSOP4M Outils de professionnalisation S4 1,5 4H 8H

CHOIX 5P1£PSX3 Choisir un EC parmi 6

EC 1 5P4POP1P L'intelligence artificielle en psychologie 1,5 24H

EC 2 5P4POP2P Stress et contextes sociaux 1,5 24H

EC 3 5P4POP3P Jeunesse : adversité et bien-être dans différents contextes de vie 1,5 24H

EC 4 5P4POP4P Les écrans - enjeux, parentilités, risques et apprentissage 1,5 24H

EC 5 5P4POP5P Protection de l'enfance : enjeux et soins psychiques 1,5 24H

EC 6 5P4POP6P Introduction à la psychologie de la santé 1,5 24H

SEMESTRE 4


