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Trauma et stress : évaluation et prise en charge


Axes de recherche traités

1) Troubles liés à des traumatismes ou facteurs de stress : études sur les différents modèles diagnostics (DSM, CIM, autres modèles catégoriels ou par réseaux). Exemples de troubles à être étudiés : Trouble de Stress Post-Traumatique, Trouble de Stress Post-traumatique Complexe, Deuil Complexe persistant/traumatique.
2) Traduction et validation d’outils dans le domaine du trauma ou stress.
3) Évaluation de l’impact de l’expérience de situations traumatiques ou de stress (deuil, migration, « daily stressors », entre autres) sur la santé mentale. Différentes populations peuvent être étudiées (enfants, adultes, population générale ou clinique).
4) Résilience et Développement Post-traumatique
5) Prise en charge : évaluation des psychothérapies ou autres interventions (premier secours psychologiques, interventions auprès d’individus endeuillés…) dans le domaine du trauma et stress ; Adaptation de protocoles pour le suivi de populations spécifiques (populations migrantes, populations en situation de précarité, victimes de violences familiales et conjugales, entre autres). 


Tout autre thème peut être discuté avec l’enseignant

Méthodologie : quantitative ou qualitative. Le recueil de donnés doit être effectué par l’étudiant.


Evaluation : 

L’évaluation portera sur l’analyse et la synthèse de la revue de la littérature (au S1)
puis sur l’ensemble du travail (S2), présenté sous forme d’un article scientifique (introduction, problématique, hypothèses, méthodologie, résultats, discussion, conclusion, bibliographie). 

