Psychopathologie et psychologie clinique empirique et TCC
Séminaire de Master du Pr Cyrille BOUVET

Troubles psychiques handicapants, rétablissement,
psychothérapies.

AXxes de recherche

1) Troubles psychotiques et bipolaires, en particulier : psychopathologie,
processus psychiques (coping, régulation émotionnelle, cognitifs...), qualité de
vie, relations sociales, familiales, insertion sociale et professionnelle,
insight, stigmatisation, réhabilitation psychosociale, rétablissement,
empowerment, handicap psychique, prises en charge institutionnelles.

2) Validation d’instruments d’évaluation (TAT meéthode SCORS, Echelles
diverses...),

3) Evaluation des psychothérapies en général et, en particulier, des TCC.

En fonction des stages de I’étudiant, tout autre theme peut étre discuté avec
I’enseignant.

L’objectif pédagogique du séminaire est d’initier les étudiants aux intéréts, exigences et
limites de la recherche en psychologie clinique. L’abord théorique repose sur les principales
théories en psychologie clinique a partir du moment ou leurs concepts sont accessibles aux
méthodologies scientifiques. La méthodologie repose sur I’analyse quantitative (statistiques)
et qualitative du matériel clinique (questionnaires, projectifs, entretiens et/ou observations
structurées) Le matériel clinique doit étre recueilli par I’étudiant lui-méme (sur le lieu de
stage ou non).

Note de recherche. Chaque étudiant sera évalué a partir de la note de recherche qu’il
aura construite sur le modele d’un article scientifique (introduction, problématique,
hypothéses, méthodologie, résultats, discussion, conclusion).

Ce travail peut se faire en collaboration (plusieurs étudiants de M1 et/ou M2).

Les etudiants qui ont des questions sur ce séminaire peuvent me les
poser a : _
cbouvet@parisnanterre.fr




