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• Problématiques addictives (avec 
et sans substances alcool, 
cannabis, jeu pathologique, 
écrans, troubles du comportement 
alimentaire….)  

• Facteurs de protection des 
troubles psychopathologiques  en 
population adulte clinique et en 
population générale.

• Evaluation des différentes formes 
de prise en charge en 
psychothérapie des trois vagues 
des TCC et des entretiens 
motivationnels.

• Evaluation processuelle  des 
troubles psychopathologiques et 
des dimensions du bien-être  chez 
des étudiants et des jeunes 
adultes.

• Interventions numériques 
thérapeutiques et de prévention: 
programmes par Internet, 
applications téléphoniques, Vod et 
podcasts, visioconsultations etc…

• Méthodes quantitatives et 
qualitatives. 
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