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Objectifs de lanote de recherche

La note de recherche est un exercice destiné a apprendre aux étudiants a rédiger un travalil
scienti faddque, undaesetxte qui permet de communiquer
de faits susceptibles doédhune hdirs dieplcionrep sd odnens® ec,
du développement.

Léefficacit® de cette communication d®pend t
| 6expos® mais aussi du respect de certaines <con
appliqgu®es par | 060®t udiant. Ce guide vous aidera
des conseils fournis par votre directeur de rechelafsedes séminaires de recherche (ou lors de
réunion de travail)

Tout au | ong daets ttaaillentre®aroite dorecartati@nt aved leur directeur de
recherche et peuvent lui demander tous les conseils et informatiocsrant 6 ®1 abor ati on t h
la bibliographie, leecueilde donnéetl a phase dbéanal ysesultets doéi nter pr (

La réalisation de la note de recherche repose sur un certain nombre ddas@vgui doivent étre
d®vel opp®s durant | 6ann®e kd®tEdiceamtca) sdoi 0 asdv

- chercher et recenser la littérature scientifiga@s le champ de recherche considéré, dont la trés
grande majorité est en langue anglaise

- analyser cette littérature, définir clairement les concepts théoriques, les articuler et les discuter, et
restituer de fagon synthétique et critique les connaissaacsdaire de plagiat

- poser une question de recherche pertinente au
précédent) de fagon a faire avancer les connaissances dans le domaine considéré

- poser des hypothéses de recherche articulées de fagcon &gpeapr connaissances

- sélectionner et/ou développer des outils adaptés aux hypothéses en fonction de la population et
ma’  tri ser cadise cannaitre lewss, qualités @s/thométriques, savoir précisément ce
gudils mesurent et comment | es utiliser

- recueillir des données dans le respect des régles déontologudpsesvation, expérimentation,
donn®es cliniquesé)

- analyser de fa-on ad®quate | es donn®es (anal ys:e

- interpréter et discuter les résultats tout en ayant un regigiggersur eux et en rapport avec les
connaissances théoriques précédemment étudiées et le modele théorique proposé dans sa
problématique

- rédiger la note de recherche dans un langage adapté et juste, et selon les normes présentées dans le
guide de rédactot d®Il i vr ® | ors de ;ll® mnotesde recher¢hé doit étra u s ® 1
suffisamment informative et claire pour un lecteur qualifié dans le domaine de la psychologie mais
non expert de la thématique

- soutenir oral ement s ecignartscharehaursl devant un jury
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- savoir recourir aux différentes ressourqgaslui sont disponibles : les enseignements théoriques et
méthodologiques suivis au cours de son cursus, les outils statistiques et de recherche
bibliographique

Ces savoifaire ne sont paspécifiques au chercheutout psychologue doit savoir les mettre en
Tuvre dans | e cadre de sa pratique. Ce travail
sujet de recherche, une réelle implication, de la rigueur et un travail conthnwauso de | dann
universitaire La note de recherche sera réalisée obligatoirement en binbme comme mentionné sur le
site Internet pour | 6inscription dans | es s®mi na

Le travail théoriquedoit étre achevén décembrele travail méthodologique fin féwr, le recueil
des donnéedoit étre commencé dés févrmars et terminé fin avril pour permettreréaction finale
de la note de recherche attendue gioumai.

Les ®tudiants doébun m°me bin!'me peuventyse voir

Littérature générale conseillee

Bideaud, J., Houdé, O., & Pédinielli, J.L. (19936 h o mme e n dRaxisePUB.p p e me nt

Cloutier, R., & Renaud, A. (19900.s y ¢ h o | o g i. Monttéal: Gadiag Ndria Editeur.

Dancey, C., & Reidy, J. (20073tdistiques sans maths pour psychologugsixelles: De Boeck.

Deleau, M. (Ed) (1999Psychologie du développemeRbsny: Bréal.

Laval, V. (2002)La psychologie du développement. Modéles et méthBdds. Armand Colin

Lehalle, H., & Mellier, D. (200% Psychologie du développement. Enfance et adolescence. Cours et
exercicesParis: Dunod.

LessareHebert, M., Goyette, G., & Boutin, G. (199T€h recherche qualitativeBruxelles: De Boeck
Université.

Piolat,A.(2002).La recherche documentair®larsalle : Solal.

Reuchlin, M. (1992)Introduction a la recherche en psycholagraris: Nathan.

Robert, M. (Ed) (1988, °3° édition). Fondements et étapes de la recherche scientifigue en
psychologieParis: Maloine. (Chapitres recommandés: 1, 3, 4, 123¢t 1

Thomas, M., & Michel, C. (1994)Théories du développement de I'enfant. Etudes comparatives.
Bruxelles: De Boeck.

Tourette, C. & Guidetti, M. (2000)ntroduction a la psychologie du développement. Du bébé a
| 6 ad o |Pars:Amnand Colin

Weil-Bards, A. (Ed) (1997)Les méthodes en psycholag®osny: Bréal.



CONVENTIONS DE FORME

La note de recherche doit éttactylographiée et reliée(collée de préférencegt imprimée
en au moinstrois exemplaires un pour le directeude la note de recherghun pour le lecteur
(membre du jury) etun pour vous.d i mp r e s-geis@east a prizilédien
La longueurde la note de recherchioit étre de40 pagesrecto maximum bibliographie
comprise et hors Annexes. Le texte devra étrgpolice Times 12avee desmarges de 2,5 cnainsi
g u Ointenligne 1,5. Gardela méme police de caractémut au long du document
Numéroter les pagede la note de recherclfen chiffres arabes) ainsi que celle des Annexes
(en chiffres romainsy compter dé 6 i nt r (padjeide garde, memerciements, résetgdmmaire
ne sont pas numérotés)
Dans le texteutilisez des titres et des satilses mais ne lesouligng pas Vous devez
utilisez plutét des caractéres majuscules, gras et italiddesouligne pas non plusde phrases dans
le texte luiméme, méme si vous les jugez importantes. C'est au lecteur de faire ce travail d'analyse, et
le soulignement imposé par l'auteur perturbe la lectudbdument
De plus, relaissezjamaisdde ti tr e seul (murforteausn padgrapheet spna g e
titre ou bien un tableau et son titre ° appara’t
fonction «paragraphes solidairesdans le menu paragraphe, onglet «enchainements).
Utiliser unetabulation de 1 cm pour la " ligne de chaque paragraphetne pas sauter de
lignes entre chaque paragraphe, méme si cela donne une impression de clarté du domuseet
saute une ligne qudorsqe vouschanged 6 i d ® e .
A propos des acr onpyess®rsdansisdn intBgaalité pui®immédiatemerit or x
acronyme entre parenth ses. Dans | a suite du tex
Ex: «Nous avons conduit une Analyse en Composantes Principales (A.C.P.) afin de déterminer la
structure factoriellede 6 out i | . Le€Pn®esl i atdtegdent 6dueé
Tous les documents en annexes:(ext abl eaux, outil sé) doivent °tr
corps du texte. Lorsque vous les citez, vous devez préciser pour chacun son numéro et sa page
correspondante (excf. annexe 3, p.VI).
Indiquer la source de toutes les informations, faire une bibliographie (voir plus loin) hopasgte
trop |l ongue et surtout yeppas luMeedoiverd appara@re tlansgau e v o u
bibliographie que lesauteurs cités danda note de recherche.
Tous vos titres doivent étre numérotéon seulement ceux de vos paragraphes mais aussi ceux de

vos tableaux (cf. indications plus loin).



CONVENTIONS LINGUISTI QUES

1. Expression écrite

U Certainesdesconveatn s sont apprises avant | 6universit
| 6entr ®e en master. Cbobest en particulier
orthographe mais aussi style et ponctuatidf®.pas négliger ces aspectsontrer que vasi
ne possédez pas une bonne maitrise du frangais constitue une premiére image défavorable qui
incite le jury a penser que vous ne possédez pas non plus la connaissance des autres
conventiongtelles celles qui sont présentées dans ce guide)

U Soignez la réaction de votre texte. Préférez les phrases courtes, claires, précises. Vérifiez que
toutes vos phrases ont un vedmmjugué avec un sujétLes textes scientifiques n'admettent
jamais de phrases sans vert@mme on en trouve dans le style journalisti(exemple d'une
phrase sans verbe, a corriger : "Les enfants les plus jeunes étant plus perturbés dans la
Condition 1 que dans la Condition)2"

U Evitez les phrases paragraphes. Ne revenez pas a la ligne de maniére intempestive. Un

paragraphe estunensemblde phrases autour déune m°me i d®
O Les diff®rentes parties, sections et c. du t e
Par conséquent, il faut mettre des transitions appropriéesradiest des phrases

déintroducti on dfféerentte parties gut penmsttert au ledteus de savoir a
tout moment pourquoi il doit |lire ce quodoil e
vient.
U Lorsque vous introduisez un terme nouveau, il faut le signaléy ® entre gudemetgex:
nous appelleronssubjectivatiore | e processus par | equel ¢é)
U Les mots et expressions en langue étrangé&aen g | ai s, | dolventéire egitaliqee, et c é

de méme que les citations.

2. Abréviations

Et al. Abréviation du latiret alteri (« et les autres (personnes)

Abréviation utiliséetoujours en italiquepour r ®duire une | i staeteudge per s
s'il y en a au plus trois, on les cite tous en général.
R®ponse ~ | 6 ataltpublié¢llasendiee pidadenté. n

Et coll. Abréviation du francais et collaborateurs. Abréviation utilisée toujours en italique pour
réduire une liste de personne ayant collaboré a un ouvrage cité, si elles sont quatre ou plus
R®ponse ° | 06 atcdlpublie & sethaine atdente. n

Ibid (ibidem) Abréviation utilisée dans les notes bibliographiques pour faire référencgoaument
d®j] " cit®. Les ¢ ond:ilt) foovrage a été cité surllaneme ppge @ A3 ont g 0 &



pas eu dobaut r e mpsu@nrsa goatente dan®de enetliielr sarts eautre référence.
Plusieurs notes successives peuvent comportéoidn si elles font référence au mérdecument
elles sont nécessairement consécutives.

Op. cit. Abréviation de la locution latinepus citatim («T u v r e », foimer®minativg ou opere

citato («kd ans [ ' 1 w, vabla&if de iprécBdent).Utilisée pour indiquer une référence

bi bl i ographique | or sonsecoitente devappeleremieér@uteur sGBi@® ci t ®¢
| 6 a b onRen itabquest al.

Sil n'y a pas eu d'autre ouvrage cité entretemps, et si les extraits auxquels on fait référence sont
procheset sur la méme page, on utiliseitad ; s'ils sont éloignés de plus de quelques pages dans le
livre, on utiliseraop. cit. accompagné du nom de l'auteur et du numéro de page.

Pp. Abréviation utilisée dans les références bibliographiques pour désigner une plage de numéros de
pages cit®es. Lorsquéil me gn matuneedpbace apreplappiepd on Ut
et avant le numéro da page.

Jules CarbotteFace a face, vol. 14, no. 2 (maasril 1993),pp.12-13.

3. La ponctuation

Au niveau typographiqueouramment utilisée en Frandefaut savoir qudes signes simples
(signes basprennent ua espaeapres le signet aucun espace avant le sigae remarquera qu'en
typographie le mot "espace” est au féminin quand il s'agit du caractere : UNE espace). Les
signes concernés sant virgule, le point, les points de suspension

Pourles signes double(signes hauts) la regle est : "signe double, espace double" (une
espace avant, une espace apres). Les signes concernée smimtvirgule, les deuxpoints,
|l e point doéoexclamation et | e point dobéinterro
Pour les parentheses, crochets, accolaglaemets droitss " et ° ,bnhangl a
laisse des espaces a I'extérieur, mais pas a l'intérieur. Pour les guillemets a la francaise « », on
appligue la regle des signes doubles (espaces avant et apres sauf s'ils sont suivis d'une
ponctuation sim).

Pour le tiret moyen (incise, qui fait office de parenthése), il faut mettre une espace
avant et une espace apres.

La virgule

La virgule marque une courte pause dans la lecture sans cependant que l'intonation change.
La virgule s'emploie

E Dans me énumération, pour séparer des mots, des groupes de mots de méme nature ou des
propositions juxtaposées.
EPour séparer des mots, des groupes de mots ou des propositions coordonnées par les conjonctions de
coordination et, ou, ni lorsque ceHleissont épétées plus de deux fois.
Exemple: Il ne craint ni le vent, ni le froid, ni la neige.
E Devant des mots, groupes de mots ou des propositions coordonnées par des conjonctions de
coordination autres que et, ou, ni:
Exemple: Je viendrai, mais avec unipde retard.
EPour mettre en relief un élément placé en téte de phrase



Exemple: Au sommet de la tour de Windsor, des corbeaux ont élu domicile.
EPour isoler les propositions participiates
Exemple: Sontravail terminé, il rentra directement cHek
E Pour isoler ou encadrer des mots, groupes de mots ou propositions mis en apposition et qui donnent
des informations complémentaires :
Exemple: Martin, le plus chanceux des hommes, a encore gagné a la loterie.
EPour encadrer ou isoler les propimsis incises :
ExempleeJe vais, dit | e professeur, vous expliqu
E Pour séparer des propositions en signifiant un déroulement chronologique, une succession
d'événements :
Exemple: Je I'entends, je cours vers la porte, ellgre et m'enlace tendrement.
EAprés le nom de lieu dans l'indication des dates
Exemple: Grenoble, le 17 octobre 1973.

Le point virgule

Le pointvirgule marque une pause plus importante que la virgule mais a la différence du point, la voix
ne baiss@as complétement entre les deux propositibagointv i r gul e :sb6empl oi e

E Pour séparer des propositions ou expressions indépendantes mais qui ont entre elles une relation
faible, généralement une relation logique
Exemple: La planéte se réchauffdées glaciers reculent d'année en année.
ELe pointvirgule est également utilisé lorsque la deuxi@me proposition débute par un adverbe
Exemple: Sa voiture est tombée en panne au milieu de la campagne ; heureusement un
fermier passait par la.
EPourmettre en paralléle deux propositians
Exemple: Isabelle jouait au tennis ; son frere préférait le football.
EPour séparer les termes d'une énumération introduite par wpdeis

Les deux points
lls peuvent annoncer :

EUne énumération
EUne dtation ou des paroles rapportées (utilisation de guillemets)
EUne explication : une relation de cause ou de conséquence
Exemple: Je n'ai nullement aimé ce film : il était tellement vulgéire

Le point

Le point indique la fin d'une phrase. Il s'accampe d'une intonation descendante et d'une pause
nettement marquées.

Les points de suspensions

Toujours au nombre de trois..., les points de suspension peuvent avoir différentes valeurs.
Ells indiquent que la phrase est interrompue. Plusieurs cas :
- La phrase commencée est abandonnée
- lls indiguent une hésitation en cours de phrase
- lls interviennent dans une énumération qui est écourtée.
EEmployés en fin de phrase, ils sarstendent une suite, une référence, une complicité avec celui a
qui on sAdresse, un effet d'attente
Exempleevous me comprenezé
E lls peuvent également étre employés apreés linitiale d'un nom ou d'un mot (généralement grossier)
gue I'on ne souhaite pas citer



A Exemple Monsi eur Ké m'a racont® cette ®trang:¢
EEnremplacement du dernier chiffre dans une date
Exempleecet t e hi stoire s

est d®roul ®e en 164¢
Les guillemets

E Les guillemets (inventés par l'imprimeur Guillaume, dit Guillemet, en 1525) permettent d'encadrer
les paroles ou écrits de quelqu'un (obta).
EPrécédés de deux points, ils encadrent un discours direct.
E Les guillemets sont également utilisés pour un mot, une expression, utilisés dans un contexte
inhabituel, que I'on désire souligner ou nuancer
Exemple: Cette table est vraiment « nagte », comme on dit au Québec.

Ou placer la ponctuation finale ?
Le point final est placé a l'intérieur des guillemets lorsque la citation forme une phrase complete
débutant par une majuscule et introduite par gmirts.
Il est placé a I'extérieur Isque la citation n'est qu'un segment de phrase fondu dans le texte.
Exemple: Pierre Reverdy a dit : « Créer, c'est penser plus fortement. »
Raymond Queneau écrivait de l'histoire qu'elle est « la science du malheur des
hommes ».

E Pour préciser qui pa) on insérera seulement une courte phrase entre virgules a l'intérieur des
guillemets.
Exemple: Le professeur demanda : « Quelle est la capitale de I'Australi€anberra,
répondisje, confiant. »

Les parenthéses

ELes parenthéses servent a isolemot, un groupe de mots a l'intérieur d'une phrase. Généralement
une explication, un commentaire sans lien syntaxique avec le reste de la phrase.
Exemple: Il n'a pu se présenter a son entretien (ce n'était d'ailleurs pas la premiéere
fois) et n'anéme pagpris la peine de s'excuser.

Remarque :
On veillera toutefois a ne pas trop en abuser car la mise entre parenthéses provoque une rupture dans

la phrase et complique sa lecture et sa compréhension. On se limitera de plus a des segments de phrase
courts.
Ou placer la ponctuation finale ?
Le point final est placé a lintérieur des parenthéses lorsque le commentaire forme une phrase
compléte. Il est placé a l'extérieur lorsque le commentaire n'est qu'un segment de phrase fondu dans le
texte.
De la méme maniérsi la phrase réclame une virgule a I'endroit ou est insérée la parenthése, la virgule
sera mise juste aprés la parenthése fermante.

Exemple: Ce que je vais vous dire, écoutsiezn (ceci est trés important), est la pure vérité.

EEllespermettent égament de signaler des variantes de genre et de nombre
Exemple: Passionné(e)s de littérature, cet ouvrage saura vous séduire.
EEncadrant un chiffre arabe, elles deviennent un appel de note
Exemple:( 1), (2), (3)é

Les tirets

EDans un dialogueeltiret indique le changement d'interlocuteur.
EEncadrant une phrase ou un segment de phrase, les tirets jouent le méme role que les parenthéses.



Remarque :

De la méme maniére que celle placée entre parenthése, la phrase encadrée par deux tiretsaconserve
ponctuation propre. Si a l'endroit ou se placent les tirets d'incise, la phrase demande un signe de

ponctuation, ce signe se mettra aprées le second tiret.
En revanche, si le second tiret se situe en fin de phraseccdigparait.

Exemple: Si vous aimez le chocolat (et qui ne l'aime pas ?), ne manquez pas de visiter la

fabrique non loin d'ici.

Si vous aimez le chocolatet qui ne I'aime pas-? ne manquez pas de visiter la
fabrique non loin d'ici.

Nous sommes venus l'an passé (la maison nésiencore construite).

Nous sommes venus l'an pass# maison n'était pas encore construite.

EDans une liste, ils servent & I'énumération des termes.
Les majuscules

On met une majuscule (ou lettre capitale) :
EAu début de la phrase.

EAuxnomsprpr es, pr®noms, noms de famille, surnomsé

EAux noms communs utilisés comme noms propres
EA certains termes de politesse
EAux noms de fétes
EAux points cardinaux lorsqu'ils désignent une région géographique.
Exemple: lls n'en prennent en revanche pasdju'ils désignent une directio®aintDenis
se situe amord de Paris.
EAux noms de rues, d®partements, r®gions, Vil

e s

E Aux noms de peuples ou d'habitants de régions géographiques. De méme que les membres de

dynasties
Exemple: les Francais, les Belges, les Québécois, les Mérovingdas les adjectifs
correspondantsux n'en prennent pate peuple francais.

Remarque :
Les noms des adeptes de doctrines, de religions, de courants de pensée, ne prennenjysasilde ma

Les chrétiens, les juifs, les surréalistes, les capitalistes

EAu mot « saint » lorsqu'il désigne la féte, la localité, la rue qui porte le nom du saint

Exemple: La SaintPatrick, La rue SairPaul
En revanche, devant le nom du personnagi qualifie, le mot saint s'écrit sans majuscule et sans
trait d'union

EAux titres d'Tuvres et d'ouvrages
EAux noms déposés

Exempleeun Kl eenex, une Vespa, une fer metur e
Remarques :

Les noms de jours, mois et de saisons s'éatigans majuscule.
Les crochets
EOn les utilise lorsque, a l'intérieur d'une parenthése, il est nécessaire d'en ouvrir une autre.

A Exemple: (Albert Camus [1913 1960] a obtenu le prix Nobel de littérature en 1957.)
EAvec des points de suspensios,iiidiquent une coupure, une modification dans un texte cité.

1C

£cl



Léast ®ri sque
L'astérisque s'emploie dans deux cas :

EEn appel de note (*) (**) (***). On se limitera a trois renvois par page.
EDe la méme maniére que les points de suspension damsruréduit & la simple initiale
Exemple: j'ai apercu monsieur V*** hier & la sortie du restaurant.

Léali n®a

Bien que l'alinéa ne soit pas un signe de ponctuation a proprement parler, il servira a marquer plus
fortement le point et le passage a uneidéuvelle.

La barre oblique

La barre oblique, dite également barre transversale ou barre de fraction est employée :
EDans I'écriture des unités de mesure :
Exemple: 120 km/h (sougntendu kilométres par heure)
EEn remplacement du trait d'union.
EDans les expressions alternatives :
Exemple: et/ou

11



CONVENTION DE STRUCTURE

Le mémoire doit contenir les parties suivantes détaillées par la suite
1 une page de garde
I remerciements éventuels
1 un résuméici ou en quatrieme de couverture)
1 unsommae
Pour | es num®rotations des tiitres,
INTRODUCTION
PARTIE THEORIQUE
PROBLEMATIQUE ET HYPOTHESE GENERAL E
PARTIE EMPIRIQUE
1. Méthoce
1.1.Participants
1.2.0Qutils
1.3.Procédure
1.4.Variables
1.5.Hypothéses opératimelles
2. Résultats
2.1.Examen de la qualité psychométrique des outils
2.2. Statistiques descriptives
2.3. Statistiques inférentielles
PARTIE DISCUSSION-CONCLUSION
1. Discussion
2. Conclusion é€lle peut étre le dernier paragraphe de la Discusion
LISTE DES REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES
ANNEXES

VOous

devez
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1. Page de garde

Universitéde ParisOuest Nanterrea Défense
UFR Sciences PsychoEdugtomgues

Titre

Note de recherche pr ®sent ®e
Mention psychtogie
Spécialité Psychologie du Développement

Prénom et NOM
(si 2 personnes, par ordre alphabétique)

Sous la direction de Prénom et NOM

Mois et année

et

en

Sc

vV ue
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2. Remerciementséventuels: n6i ndi que z pas l e nom des ®col e

IGanonymat des enfants.

3. Sommaire

Il doit présenter les titres des 4 premiers niveaux et préciser les pages auxqguelles on les retrouve dans
le document (y compris les Annexes). Le format des niveaux de titres doit étre le slivait,
1.1.1., etc.

Le sommaire esffacile a établir dans Word002( dans | a barre dbéout-ils de
référencedable et index)En effet,Word facilite la génération de la table des matieres a condition
d'avoir utilisé au préalable des styles pour les différgmaesesde la note de recherchBar défaut,

tout texte est écrit dans le style diNermal». Cependant, l'utilisation des styles permet de simplifier

la tache de mise en forme du document en affectant des présentations préétablies a des parties de
docunent. Par défaut, vous trouverez dans Word lety/les» suivants Normal, Police par défaut,

Titre 1, Titre 2, Titre 3. Il est possible de définir ses propres styles en suivant la démarche suivante :
Format puis Style puis nouveau. Il vous suffit aloesoiquer sur Insertion puis Tables et index et

enfin de cliquer sur l'onglet Table des matiéres. Vous obtiendrez I'écran suivant

Tables et index @@
Indsx | Tabje des matidres | Table des (Justratons | Table des références |
Agercu avant impression Apercy Web
Titre 1 1 |2 [Tire 1 Al
Titre 2 3 | Titre 2 _
Titre 3 5 Titre 3
| -

v Afficher les numéres de page

W Algner les numéros de page a drote

Caracteres de sute | o~ -

Général
Formats : |[;.3;._.5 modéle w| Afficher les niyeaux : |3 -;—{
«;ptnrs...J Modifer, .,
OK Arnuder

Figure 1: Tables et index

En cliguant sur ok, le sommaire sera automatiqguement généré a l'endroit souhaité.

Remarque ces fonctions sont également disponibles dans des logiciels libres (gratuits) Gpame
Office (http://fr.openoffice.orjjdontle module ANriter » peut étre utilisé a la place de Word.

4. Résumé(250 mots maximum)

Ce r®sum® doit contenir | dobjectif de wvotre
étudiée, la méthode (type de tache, de matériel), les principawatgséléments de discussion et de
conclusion.Trois a cinq mots clésdoivent figurer a la fin du résumie résumé doit étre rédigé a la

fin du travail.
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5. Introduction

Elle devra mentionner la question de départl 6 or i gi nal i t ® douiestr avail
étudié actuellement dans le domaine de la psycholbgie | 6 ancrage du probl me
actuellesde sociétéet le plande la note de recherclem son entie | d®al ement , l a rec

réponse a la question de départ fournit ledilge pour le plan de la suite (revue de question incluse).
LO6i nt r oed géndrdl @digée lorsque la problématique est achevée, doit étre relue en fin de

travail.

6. Partie Théorique

Les parties doivent gldé ¢ransitiorsquinpermetténioag leaieuredensent av
repérer dans la structure globale du profiasagit principalement d'un état de la question, -Gafite
de la position du probleme théorique et de I'examen critique de la littérature dispa@htir. Vous
vous appwyez sur des théories ou des travaux antérieurs a votre recherche dont vous devez mettre en
perspective les points de convergence et de divergence entre les différents auteurs, les inseffisances
limites méthodologiquesetc. Le choix des travaux présentans cette partie doit étre pertinent par
rapport a la question traitée dans le mématevos variablesVous devez faire apparaitre ici

| 6®| abor atéfleaon. de votr e

6.1. Questions a se poser a la lecture d'un texte fondamental

U Quels sont lesoneptsthéoriques abordés Dans quel courant se situéist? Y at-il des débats
théoriques sur cette questidn

Quelles sont les informations empiriques de cet article

Quelles sont les hypothéses des chercheurs

Comment opérationnaliseits lesquesb ns qubéi ?Ps se posent

Quelles sont les variables indépendantes et dépen@antes

Quiel est le plan expérimental ?

[ e B e S e S e S o

Si les chercheurs ont utilisé un questionnaire
o Comment onils construit leur questionnaife
o Comment cotenils leur questionnair@
0 Y at-il une ou plusieurs dimensiofis
o Comment fordls pour parvenir a avoir une mesure sur ces dimen8&ions
0 Quelles précautions oils pris?
U Quelles sont les limites de cette recherghe

U Quelles ouvertures proposent les auteurs pour des recherches uliérieure

1t



Attention :

U Photocopiez | es t exlistederéférerces | 6ensembl e de |

0 Prenez | 6habitude de retranscrire | es r ®f ®r et
normes APA Yoir plus loin) et notez les n° des pages dont sont tirées tatiaris littérales
i ns®r ®e s dan sadveentre guilleametx).t e (c bdest

U Constituezvotre liste de référencesu fur et a mesure de vos lectures

6.2. Outils & votre disposition pour effectuer une recherche bibliographique

U Lesdictionnairesle psytologie:aud el © des d®finitions, vous tr
et des |liens vers dbéautres concepts.

U Les livres: les grands concepts et les méthodes sont présentés dans des ouvrages (collectifs ou
non) qui en donnent les grandes lignes.

U Les articks scientifiques les manuscrits parus dans des revues scientifiques, parce que
validés par des experts, constituent le matériel central du chercheur, la source de
documentation la plus pertinente. lls doivent vous servir de modéle. La plupart des
publicaions se fait en langue anglaise.

U Les theses consultables en bibliotheque universitaire, en plus de présenter une observation
avec des résultats empirigueties offrent une revue de la question riche et détaillée.

U Internet: les moteurs de recherchepmet t ent parfois dbdédacc®der
faut savoir rep®rer par mi |l 6ensembl e des 1 i er
(essayezgoogle.printet google.scholgr Cet t e pi ste ne doi't °tre e

épuiséles bases de données scientifiques.

6.3. Les bibliotheques les plus appropriées

Nous encourageons vivement les étudiants & commencer leur recherche documentaire au sein des
biblioth ques OuwstNadtanr@aliaD&ense.i t ® Pari s

Le portail documet ai re de | 6universit® (®cran dbéaccuei
bibliotheque)donne acces a un moteur de recherche qui integre a la fois le catalogue des bibliothéques
de | 6duniversit® ainsi que di f fnBRswhmfp,epoduitepare s de
I'American Psychological AssociatigAPA) et qui contient pres de 2,3 millions de citations et de
résumeés darticles de peériodiques universitaires, de chapitres de livres, d'ouvrages et de theses
consacreés a la psychologie ek alisciplines connexes.

Ce portail propose aussi un accés au Systéeme Universitaire de DOCumentation (SUDOC) qui

per met not amment déeffectuer des recherches bib

1€



Universitaires (BU) francaises et autres étabs s ement s de | 6enseignement
dot ® dobéune fonction de | ocalisation des docum
bibliotheques détenant un document donné.

Le portail documentaire permet notamment de rechercher directtagrériodiques sous format
papier et l es p®riodiques en | igne auxquels |0
périodiques papier depuis la bibliothéque, vous pouvez amgsmer ou vous envoyer gratuitement
dans votre boitde courrier életroniqueles articles des périodiques en ligne.

Depuis votre domicil e, vous po Ueteertainescbasssudet e r |
données en vous rendant aux adresses suivantes
Eleportail document ai rhtp://lwterpdridi@fni ver sit® Paris X

E SUDOC: http://www.sudoc.abes.frriche de plus de illions de références bibliographiques, le

catalogue du Sudoc propose en outre la/les localisation(s) des documents décrits par les umisliothéq
des universités francaises et autres établissements de I'enseignement supérieur et de la recherche

E http://www.sciencedirect.com c at al ogue des p®riodiques de | 6®d

E http://www.cairn.info: catalogue de 120 périodiques de sciences humaines et sociales en ligne.

E http:/form.inist.fr/public/fre/conslt.htm catalogue des articles et monograshides fonds de

a

l 6l nstitut de | 8l nformation Sci ent;irficlegpayntseat Tect
commander au service des Pr°ts entre Biblioth qu

E http://www.ingentaonnect.com résumés gratuits et articles payants.

E http://www.ncbi.nim.nih.gov/sites/entrez catalogue « PubMed», périodiques en médecine et

disciplines connexes.

Au sein dda B.U,, des tuters bibliothécaires peuvent vous aideonsulter les bases de données
Vouspouveaussv ous rendre dans doaut dedaségimipdrisienet h ques
E Bibliothéque Henri Piéron01 55 20 58 4&http://www.bu.univparis5.fr 71, av. E. Vaillant, 92774

BoulogneBillancourt (métro Marcel Samba). Consultation sur plaégiodiques au®létage.
E Bibliothéque universitare de médecne0l 40 46 19 51 http://www.bium.univ

paris5.fr/medecine/debuthtm 12, rue de | 6®col e de su®theeci ne, 75

! Pour accéder aux bases de données dapuis or di nat eur hors de | 6universi
documentaire de la bibliothéque universitaire, cliquer sacces distant et suivre les consignes affichées a
| 6®cr an.
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6.4. Revues particulierement utiles en psychologie du développement et auxquelles la BU

de Paris Ouest NanterreLa Défenseest abonnée

American Journal of Psychology(SP51; depuis 1969, Vol. 82

Annual Review of Psychology{SP36; depuis 1976 , Vol. 2y

Attachment and Human Development.

Child Development(SP140; depuis 1977, Vol. 48)

Contemporary Psychology. APA Book Rview (SP123; depuisl972, Vol. 27)
Developmental PsychologySP212, depuis 1999, Vol. 35)

Enfance (SP19; depuis 1969 + BU UFR depuis 1956)

European Journal of Psychology of EducatiorfSP211; depuis 1999, Vol. 1%

European Review of Applied Psyhology (SP 60; depuis 1991, Vol. 41)

International Journal of Behavioral Development(SP210; depuis 1999, Vol. 23)
International Journal of Psychology(SP72; depuis 1982, Vol. 17)

Journal of Applied Psychology(SP57; depuis 1970, Vol. 54)

Journal of Educational Psychology(MbP 17; depuis 1969, Vol. 60 + le début de la collection
(depuis 1910) sur microfilmMbP 17mf)

Journal of Personality (SP103; depuis 1972, Vol. 490+ 19321970 sur microfilms SP103mf)
Journal of Personality and Social Psghology (SP26; depuis 1975, Vol. 31+ Vol. 1 a 30 sur
microfilms : SP126mf)

Journal of Personality AssessmenfSP131; depuis 1976, Vol. 40)

Journal of Research in Personalit(SP176; depuis 1991, Vol. 25)

Journal of Research on Adolescend@MP 174 ; depuis2003, Vol.13)

Journal of Youth and Adolescenc€SP230; depuis2003, Vol.32)

L'Orientation Scolaire et Professionnelle(MbP 11 ; depuis 1972, Vol. 1)

Neuropsychiatrie de I'Enfance et de I'AdolescencéAP 5; depuis 1979)

Psychological Bullein (SP111; depuis 1977, Vol. 84)

Psychological Review(SP136; depuis 1976, Vol. 83)

Psychologie et Educatior{SP144 ; depuid999)

Social Developmen{SP227; depui003, Vol.12)

Les comptesendus de recherche présentés dans ces revues de RPgyehdidivent constituer un

modéle vers lequel vous devez tendre dans la rédaction de votre note de recherche.

7. La problématique

Vous devez reprendre la réflexion théorique au cours de laquelle vous avez fait le point sur la
guestion posée en faisargparaitre progressivement la nécessité logique de la recherche que vous
élaborezDanscette partied 6 1 ~ , Zoupexppsesvotre propre position sur la question;&'est
dire que vous mettezn lienvos différentes variablegont vous aurez donné udéfinition, du point
de vue théoriquet justifiez le choix des caractéristiques de votre populdti@mproblématique opére
sur un systeme en entonnpille se construit en référence a des concepts généraux puis se précise en
une question de recherctepécifique.Vous devez préciser en quoi cette rechercbetribue a
développer des connaissances et des perspectives nouvelles. La problé&néatiguegar vatre (vos)

hypothésds) généralgs) (ou théorique(s)) qui est une affirmation car elle découle disonnement
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logique que vous avez tenu au cours de votre problématique voire au cours de votre partie théorique.
Votre hypothése doit étre argumentée en référence aux travaux antérieurs et au niveau des processus

psychologiques sotjacents. On doit voug voir pensess.

8. Partie empirique

8.1. Méthode/opérationnalisation

Léor dr e g-ére malifiéi en fonrtomn de la logigue argumentative ou pour le confort du

lecteur.

8.1.1.Participants

Les nouvell es nor mes meessjety aex cgsnoe lintdividu ®aepasppll o i du
donner son consentement, par exemple pour de trés jeunes enfants ou des personnes démentes ou
avec de graves atteintes cérébrales. Vous pouvez aussi I'employer quand vous parlez des statistiques
I une variable"intra-sujet" par exemple)Indiquez leur nombre (effectifs par groupes), ages
minimum, maximum et moyen (avec éepme)-et sel on | es conventions en
et du développement mentionnez année;mois;j@x4d2;5 donc 12 ans et 5 moj)aractéristiques
de la population étudiée (sexe, catégorie spcioo f e s s i 0 n Reeardue darstlecadhgage.
®crit, il est plus convenabhuwésdeddune®qghant dloiho
| 6on a obseraustindeddu ®s@¢ h an ssurlglin@chanpllbonut *'t que ¢

8.1.2.Matériel

Décrire avec précisionles outils utilisés pour recueillir les donnéegobservation,
guestionnai r es,en domant ée¢nfuedlement des exéngplés) (formes géguest
utilisées, listes de mots eta@jnsi que leur cotationSi vous utilisez des outils déja validés, il
convient de pr®ci ser |l eurs caract®ristiqgues ps)
souséchelles (ex variances expliquées paesl facteurs mis en évidence par une analyse en
composantes principalesconsistance interne ou homogénéité des échelles avec Alpha de
Cronbach).Si vous avez élaboré un outil pour votre recherche ou modifié un outil existant, le
spécifier dans cette pa&tvVous i ndiquerez | a consigne g®n®r al ¢

Enfin, le détail de tous les outithoit figurer en annexe.
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8.1.3.Procédurede recueil

Expliquer clairement en quoi consiste ldéroulement du recueil des données tels lgue
maniére dontvous avez pris contact avec eecrutement)le lieu (domicile, établissement
s ¢ o | a lemengejt (jours et heures de la semaine, le ou les mois de recueil des ddemées),
conditions de passation (collectif/individuel, durée, facteassronnementaux parasiée$ .

8.1.4. Les variables étudiées

Préciser quelles sont legariables dépendantes et indépendantest leurs différente

modalités, les facteurs intgaijet et les facteurs intsujets, les variables contréléetsparasites

8.1.5.Hypothéses opérationnelles

Ellesdoivent étre exposées apresriathoet, elles rendent compte de la fagon dont on met en
relation précisément les variables dépendantes et indépendantes en fonction notamment des outils
choisis.Chaque hypohése opérationnelleest la traduction , avec les éléments de la méthode,
de(s) hypothése(s) théorique(sCertaines étudagualitativesde type exploratoire ne se prétent pas

|l a pr®sentation doéohypoth ses op®rationnel l es.
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8.2 Résultats

Le choix des tsts statistiques doit étre fait en accord avec le directeur(trice) de recherche.
Pour | a r®alisation de ces tests, il convient de
dispensés au second semestre du M1.

Le plan présenté -@essous pewdubir des modifications selon le contenu de vos résultats.

8.21. Examen de la qualité psychométrique des outils

Si vous avez élaboré vous® me | dout il ou si vous souhaite
psychométriques auprés de votre échantillammencez par présenter pour chaque outil concerné
les résultats de ces analygpar exemple Analysesen Composantes Principales, A.CePalpha de
Cronbach).

8.2.2. Statistiquesdescriptives

Pour chaque variable résentezes caractéristiques &djuatesau regardde leur niveau de
mesure(ex: fréquencesmoyennest écartstype® ) sous forme de tableaux ou graphiques ce,
outil par outil. Les résultats doivent étre commentés, méme briévement iexsconstatongjue le

ni veau denhotre échantiloes plutdt élevé au sein de notre échantiipn

8.2.3. Statistiques inférentielles

Reprenezvos hypothéses opérationnelles, précisez la nature du test etiliséstatut des
variables impliquéeset présentez les résultats dleb anal y s e Larefc@e,ie faati el | e .
commenter le résultat: il ne suffit pas de dire que le test est ou non significatif mais il faut préciser
en une phrase sa signification (exa i n s i |l es gar-ons apparaissent ¢c

queles filles»). Il faut aussi écrire le résultat (cf exemple plus bas avgc le

U Attention, dans cette partie «Résultatse , | 6ensembl e des r®sultats
une discussion 0% | 6on tent er aotétrefbédahses e x p |
la partie « Discussion».
U Les tableaux les plus volumineux peuvent étre renvoyés en anneielicerantdans le tete
(cf. annexes nA X, p. XX ¢)
U Bien articuler les résultats entre eux, trouver un ordre logique de progression alans le
pr ®sentation, qui suit e n Expligitezepoug®nt@® owattle | 6 or

traitement statistique a été fait avant d'en exposer les résultats.
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8.24. Convention de forme pour la présentation des résultats

8.24.1.Choix du test, valeur du test et significativité

Le choix des tests statistiques dépend essentiellement de vos hypothéses et de la nature
de vos variables. Ces variables peuvent:étre
- nominales (catégorielle, qualitative) : sexe, oui/non, Catégorie SBoidessionnék (CSP)
-ordinales( de rang) : ®chelle dbéaccord, ni veaux scol a

-ouoontinues( quantitative, dodéintervalle) : ©ge, temps

Il existe différents tests pour valider vos hypothésasyoici quelques uns, maisen existe
déaut r es ésgniés icietparfgipeptétre plus adaptés a vos données.
U Tests paramétrigues. comparaison des moyennes de groupes indépendants (on compare par

ex les filles et les garcons) ou appagiés: La note de Julien en ptést et en podest)t de
Stucent «indépendants ou «appariés» si 2 modalités Vous faites une analyse de la
variance (ANOVA) lorsque vous voulez comparer au moins 3 grolpe®gression linéaire
approfondit la description de la relation entre une VD et une ou plusieuPoVitester les
liens entre les variables on utilisera la corrélation de Pearson

a Tests non _paramétrigues comparaisons de rangsec leU de MannWhitney (groupes

indépendants) et I&V de Wilcoxon (groupes appariés).e test de KruskaWallis est
| 6 ®quinwal epnatr am®t ri que de | 6arélaidny deeSpedrman| a v a
(appelées Rho de Spearmat®steont le lien entre vos variablesTest de Friedman,

généralisation du test de Wilcoxon a plus de deux groupes.

La valeur du test est représentéewpaimdicateur spécifiqgue a chaque test
Ex:

i r pour BravaisPearson

i tpour Student

U F pour ANOVA

U c?pour Chi2

U U pour ManAaWhitney

L6indicateur d est ld patoujeurs geerif dniitaliqueSi p<iOf, @ résultat est
significatif, on ace pt e | 6hypoth se que I e |ien ou Il a dif

généralisable a la population.
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8.24.2.Présentation desTableaux et figures

U Les tableaux et figures doivent étre facilement lisislesns t out ef oi s .prendr e
U Donner a chaque tableau et figure un titre suffisamment explicite pour que le lecteur
comprenne ce qu'il représente sans avoir besoin de se référer au texte (indiquer la variable
dépendante et les facteurs de variation).
Donner obligatoirement la Iégendde toutes les abréviations utilisées dans les tableaux et
graphiques, méme si ces abréviations ont déja été définies dans le corps du texte.
U Le n° du tableau et son titre se placentiagsus du tableau, alors que le n° de la figure et sa
légende seplantaud e s sous de | a f i geurrdelafigad os dujtableaa.i s
U La numérotation des tableaux comme celle des figures doit étre continue tout ae llang
note de recherchae maniére indépendante (ex t abl eau 1, tghleagéé,
U Chaque tableau ou figure doit faire I'objet d'un renvoi depuis le texte. Exe@piame on
peut | e voir dans | a figure 2, é

U Les tableaux se présentent sans les lignes verticales (cf. exemples plus loin)

Exemple de présentation
Tabl e aucompagison de moyennes entre les dyades masculines et féminines au score de

fréquences des conflits

Moyennes  Ecart-type t Ddl p
Dyades masculines 3,2333 .97192, 2,34 118 .02
Dyades féminines 2,84117 .85614

U On présente toujouts résultat dansel corps du texte de la fagon suivant@d 18) = 2,34 p=.02
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9. Partie discussionconclusion

Discussion commencer par un rappeked | 0 o dejlee reaharche, des hypothéses et des
principaux résultats obtenus. Ne jamais ajouter de nouveauxtatésdéns cette partie
exclusivement consacrée a la discussion et aux conclusions. Dlssuésultatsen fonction des
questions débattues dans la partie théorique et confrbetsemble.Si les résultats sont

contradictoires, donnean une interprétai o n . I faut trouver une

0g

donner | 6i mpression de pr®senter une compil at
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